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Isabelle Bérubé 

82, rue de la Lumière 

Québec (Québec)  G1S 1V9 

418 656-3575 

Isabelle.berube@gmail.com  
 

ÉTUDES 

Baccalauréat en théologie 2023 

Université Laval, Québec 

 

COMPÉTENCES PARTICULIÈRES 

Langues : excellente maîtrise du français et de l’anglais, italien et espagnol (niveau intermédiaire) 

Informatique : Suite Adobe Premiere Pro, Final Cut, Facebook, YouTube, Twitter, Photoshop, Picasa 

Cours en réanimation cardiorespiratoire (RCR), Fondaction des maladies du cœur et de l’AVC, juin 2022 

 

EXPÉRIENCE PERTINENTE 

Chargée de communication pastorale bénévole Depuis 2022 

Église catholique de Québec, Québec 

• Rédiger des articles, des textes pour la revue Pastorale-Québec, des scénarios de reportages et 

des questions d’interviews 

• Agir en tant qu’animatrice dans le cadre de reportages télévisés pour l’ECDQ.tv 

• Participer à la réalisation et au montage des reportages, avec l’aide de collègues 

• Organiser des conférences de presse 

• Animer la page Facebook de l’organisation (faire une veille de l’actualité catholique mondiale) 

Chroniqueuse (bénévole) Depuis 2021 

Radio Galilée, Québec 

• Concevoir, documenter et coanimer des chroniques sur des thématiques relatives à la Bible, la 

foi et la spiritualité 

• Interagir avec l’équipe d’animation et les personnes invitées en studio 

 

Membre de l’équipe de pastorale jeunesse Étés 2019 à 2021 

Sanctuaire de Sainte-Anne-de-Beaupré, Québec 

• Animer des célébrations religieuses, des périodes de prières et d’adoration 

• Accueillir des groupes scolaires et de pèlerinage en français, en anglais, en italien et en espagnol 

• Collaborer à la préparation de la liturgie 
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ACTIVITÉS ET ENGAGEMENTS 

Bénévole Depuis 2018 

Centraide, Québec 

• Participer de manière occasionnelle à l’organisation d’activités de levée de fonds 

• Rédiger des textes pour les médias étudiants afin de faire connaître Centraide sur le campus de 

l’Université Laval 

Bénévole 2020-2021 

Association étudiante catholique, Université Laval 

• Pour la Table du pain, distribuer des denrées alimentaires aux personnes étudiantes en situation 

de précarité financière 

Bénévole Étés 2018 à 2021 

Comité de l’espoir, sanctuaire de Sainte-Anne-de-Beaupré 

• Planifier et participer à des levées de fonds 

• Organiser la logistique de la venue de groupes de pèlerinage 

• Recruter et former des bénévoles pour s’occuper des personnes pèlerines en visite au sanctuaire 

• Aider et accompagner les personnes pèlerines en situation de handicap ou en perte 

d’autonomie dans leurs activités quotidiennes (faire la toilette, habiller les personnes, 

donner les médicaments, pousser les fauteuils roulants, assister aux messes, faire manger 

les personnes, etc.) 

 

AUTRES EXPÉRIENCES 

Libraire 2016 à 2019 

Renaud-Bray, Québec 

Animatrice de camp de vacances Étés 2015 et 2016 

Camp d’été Les p’tites grenouilles, Beauport 

 

LOISIRS 

Sports 

• Pratique régulière de la natation et de la course à pied 

 

Musique 

• Choriste dans l’Ensemble gospel de Québec depuis 2020 

• Pratique du piano depuis l’âge de 8 ans 
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Québec, le 16 avril 2023 

 

Madame Sylvie Carrier 

Coordonnatrice de la pastorale 

Diocèse de Nicolet 

49, rue Mgr-Brunault 

Nicolet (Québec)  J3T 1X7 

 

Madame, 

Je désire, par la présente, poser ma candidature au poste de responsable du Service des communications 

affiché dans le site du Service du développement professionnel de l’Université Laval. Vous trouverez ci-

joint mon CV. 

Votre offre d’emploi a grandement attiré mon attention. Je terminerai dans quelques jours un 

baccalauréat en théologie et je possède de l’expérience en communication et en animation pastorale. 

Depuis plusieurs mois, je suis bénévole pour l’espace média de l’Église catholique de Québec et pour 

Radio Galilée. J’ai eu notamment à rédiger des textes pour la revue Pastorale-Québec, à organiser des 

conférences de presse, à réaliser des reportages, à coanimer des chroniques et à animer les médias 

sociaux et le blogue de l’organisation. J’ai également été membre de l’équipe de pastorale jeunesse au 

sanctuaire Sainte-Anne-de-Beaupré pendant trois étés. 

J’aime partager et m’investir pour la communauté. En ce sens, je donne du temps là où je passe 

(Université Laval, Église catholique de Québec, Sainte-Anne-de-Beaupré) pour aider les gens et mieux les 

connaître. Dans le cadre de ces activités bénévoles, j’ai eu l’occasion, à diverses reprises, de travailler en 

équipe avec les personnes intervenantes de chaque milieu, d’écouter les gens pour mieux les 

comprendre et saisir leurs besoins, de créer des collaborations et d’user de créativité afin de faire plus 

avec moins. Je fais preuve d’une grande rigueur dans mon travail, ce qui est pour moi une façon de 

respecter l’organisation qui me fait confiance, et de mieux répondre aux personnes dans le besoin. 

Travailler comme responsable du Service des communications pour le diocèse de Nicolet me permettrait 

de faire ce que j’aime, soit de toucher à diverses formes de communication à saveur pastorale, dans un 

milieu où je me sentirais bien et en conformité avec mes valeurs et ma foi. 

Dans l’attente de vos nouvelles, veuillez agréer, Madame, mes salutations distinguées. 

Isabelle Bérubé 

Isabelle Bérubé 

82, rue de la Lumière 

Québec (Québec)  G1S 1V9 

418 656-3575 

Isabelle.berube@gmail.com 

mailto:Isabelle.berube@gmail.com

